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Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus.

W diecezji lubelskiej Jasnogorski Obraz Nawiedzenia wedrowat w latach 2004-2005.
Centralne uroczystosci powitania Matki Bozej w Kopii Cudownego Obrazu Czestochowskiego
miaty miejsce na Placu Zamkowym w Lublinie 18 wrzesnia 2004 r. Stamtad Obraz rozpoczat
wedrowke do wszystkich parafii i kosciotow rektoralnych, oraz kaplic zakonnych, szpitalnych i
innych.

Wierni, ktorzy oczekiwali przybycia Obrazu do kosciota, sposobili sie duchowo przez
parafialne rekolekcje, misje ludowe i dni skupienia. Prowadzacy rekolekcje misjonarze z pomocg
ksiezy spowiednikow czynili wiele wysitku, by serca i sumienia wiernych byty przygotowane jak
najlepiej i jak najpiekniej. Znakiem zewnetrznym tych duchowych przygotowan byty dekoracje
domow, posesiji, ulic, Swigtyn i placéw przykoscielnych. Nocami droge do kosciotdw znaczyty
palace sie kolorowe znicze.

Jasnogorski Obraz Nawiedzenia przebywajgc w koSciele lub kaplicy czynit ze Swigtyni
,matg Jasng Gore”. Gtoszone kazania, celebrowane przez biskupa Msze Sw. i nocne czuwania
przed Obrazem, zlewaty strumienie Bozych task, ktérych zliczy¢ niepodobna. Zanoszone modty
i ofiarowane na pi$mie dary duchowe ozywiaty wattgq wiare, umacnialy gasnacg nadzieje a w
sercach ludzi utwierdzaty gorgcq mitosc.

Peregrynacja Jasnogdrskiego Obrazu Nawiedzenia w naszej diecezji zakonczyta sie 15
pazdziernika 2005 roku uroczystg Liturgig odprawiong w Lublinie na Placu Zamkowym. Na te
Msze $w. delegacje kazdej parafii pielgrzymowaty z Parafialnym Obrazem Nawiedzenia (Kopia
Cudownego Obrazu Jasnogorskiego). Na zakoriczenie nabozenstwa Obrazy te zostaty
pobfogostawione i w niedziele — 16 pazdziernika — uroczyscie rozestano je do pierwszych rodzin
przyjmujacych Parafialny Obraz Nawiedzenia. Wraz z Obrazem bedzie nawiedzac¢ takze rodziny
Pismo Swiete i Rézaniec. W ten sposob rozwazanie Stowa Bozego i modlitwa na Rézancu
przed Obrazem Jasnogorskiej Pani i Krolowej stanowi¢ bedg trwaty owoc maryjnej duchowosci.

Przyjmujac Parafialny Obraz Nawiedzenia Matki Bozej Czestochowskiej do swojej
rodziny w obecnosci krewnych, sasiadow i przyjacidt, czynicie ze swego mieszkania i domu
,matg kaplice”, w ktorej obecny jest Bozy Syn Jezus Chrystus wraz ze Swojg Naj$wigtszg Matkg
Maryja. Zarliwa modiitwa w atmosferze domowego ko$ciota taczacego wszystkie pokolenia
parafian i godci winna wskrzesi¢ te samg mitos¢, jaka jednoczyta nas w czasie dwukrotnych juz
nawiedzin tegoz Cudownego Wizerunku. Niech kazda rodzina i wszyscy przyjmujacy Obraz,
Biblie i Rdzaniec doswiadczajg wielkiego porywu wiernych serc i pigknego umitowania Boga.
Maryja, jako Panna wierna, zachowujgca Stowo Boze w Swym Niepokalanym Sercu i
wprowadzajaca je W zycie, pozostaje nadal w naszych rodzinach. To nawiedzenie Maryi w
Jasnogérskim Obrazie, przypadajace na poczatku trzeciego tysigclecia chrzescijafistwa, oby
sprawito trwaty i gteboki posiew odnowy zycia religijnego we wszystkich rodzinach naszej parafii
oraz sercach i sumieniach dzieci, mtodziezy i dorostych.

Z kaptanskim btogostawieristwem
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1.

Ksigdz Zbigniew Pietrzela — Proboszcz

Propozycja programu
Nawiedzenia Parafialnego Obrazu Jasnogoérskiego
w rodzinach Rzymskokatolickiej Parafii
pod wezwaniem Swietego Jakuba Wiekszego Apostofa
w Lublinie-Gtusku

Z sgsiadami nalezy uzgodni¢ czas i okolicznosci przyjecia Obrazu do swojego domu.

Z mieszkania przed prég domu Obraz, Rozaniec i Biblie wynoszg domownicy.

Obraz przyjmujemy przez ucatowanie ramy; nastepnie na swoim ciele czynimy znak krzyza.
Obraz, Rdzaniec i Biblie niesiemy w otoczeniu zapalonych $wiec.

Przy padajacym deszczu czy sniegu Obraz nalezy okryc¢.

Razem z Obrazem od sgsiaddw rodzina przejmuije:
e Ksiege Pisma Swietego,
e Rozaniec z poduszka,
o Parafialng Kronike Nawiedzenia z aktualnymi wpisami.

Po ustawieniu Obrazu, Rézanca i Ksiegi Pisma Swietego na przygotowanym wczesniej
domowym ottarzu wszyscy obecni $piewajq trzykrotnie: ,0 Maryjo witam Cie...".

Gtowa rodziny odczytuje ,Modlitwa na powitanie Obrazu’”.

Spiew drugiej piesni maryjnej: ,Z dawna Polski...”;

e o jej zakonczeniu gospodarz domu prosi wszystkich obecnych o pozostanie na
dalsze modlitewne czuwanie przed Obrazem, lub dziekuje wszystkim uczestnikom
za ich obecnosc¢ i wspoing modlitwe;

e w tym miejscu gospodarz podaje godzing jutrzejszego pozegnania i przekazania
Obrazu sgsiadom oraz zaprasza do jak najliczniejszego przybycia wiernych;

e W niedziele o godz. 11 gospodarz przyjmujacy Obraz ksiedzu do zakrystii
dostarcza ,Parafialng Kronike Nawiedzenia”.

Ram Obrazu i drewnianego stelarza nie dekorujemy.

Korzystamy z niniejszego ,Modlitewnika Nawiedzenia”, lub innych modlitewnikéw i
ksigzeczek do nabozenstwa.



LITURGIA PRZEKAZANIA I PRZYJECIA OBRAZU

O umowionej godzinie (zob. ,Propozycia programu...”) wszyscy domownicy
udajg sie do sgsiadow, aby w sposob uroczysty przyjac Obraz Matki Bozej do
siebie. Przekazujgc Obraz przedstawiciel rodziny mowi:

Przekazujemy waszej rodzinie Obraz Matki Bozej
Czestochowskiej. Obraz ten, tak nam drogi, jest znakiem Jej
obecnosci, dziatania i czci. Przyjmijcie Matke Boza w Jej
Jasnogorskim Wizerunku w takim duchu radosci wiary jak
Swieta Elzbieta i z taka potrzeba serca, jak nowozency w Kanie
Galilejskiej.

Nasza rodzina przezyta btogostawione chwile spotkania z
Maryja. Ona przypomniata nam Ewangelie Jezusa Chrystusa,
naszego Pana, zapisang w Pismie Swietym. Tak niech bedzie
rowniez i w waszym domu. Serdecznie wam tego zyczymy.

Niech Matka Boza, Krélowa Polski, przyniesie wam -
naszym sgasiadom - btogostawienstwo Swojego Syna, Jezusa
Chrystusa.

Cata rodzina przyjmujgca Obraz odpowiada:
Bogu niech beda dzieki.

Osoby majace nies¢ Obraz podchodzg i przyjmujg Go przez ucatowanie ramy
Obrazu i uczynienie na swoim ciele znaku krzyZza. Obraz niesiony jest na czele
procesji. Wszyscy uczestnicy idg za Obrazem, niosq zapalone swiece i spiewajg
stosowne piesni Maryjne.

Obraz ustawiamy w domu, na dostojnym, wczesniej przygotowanym miejscu.
Nastepnie wszyscy uczestnicy trzykrotnie spiewajg.

O Maryjo witam Cie,

O Maryjo kocham Cie,
O Maryjo pobtogostaw
Wszystkie dzieci swe.

Przedstawiciel rodziny odczytuje:



MODLITWA NA POWITANIE
PARAFIALNEGO OBRAZU NAWIEDZENIA
MATKI BOZEJ JASNOGORSKIEJ

Matko Boza z Jasnej Gory. Rados¢ wypetnia nasze serca, ze
mozemy Cie dzi§ powita¢ w naszym rodzinnym domu. W tym
oto Parafialnym Obrazie Nawiedzenia jestes wsrod nas, Matko
Boza, Krélowo Polski! Witamy Cie bardzo serdecznie.
Przybywasz do naszej rodziny. Cieszymy sie, ze jeste$ z nami.
Petni czci i wiary pozdrawiamy Cie Maryjo, nasza Matko i
Krélowo nieba i ziemi!

W progi naszego domu przybytas Najswietsza Maryjo Panno
niosac na swoich rekach Swego Jedynego Syna Jezusa Chrystusa
naszego Pana i Boga w Trojcy Swietej Jedynego. Petni radosci i
uwielbienia catym domem modlimy sie:

,Chwata na wysokosci Bogu,

a na ziemi pokoj ludziom dobrej woli.
Chwalimy Cie.
Btogostawimy Cie.
Wystawiamy Cie.

Dzieki Ci sktadamy, bo wielka jest chwata Twoja.
Panie Boze, Krélu nieba, Boze Ojcze wszechmogacy.
Panie, Synu Jednorodzony, Jezu Chryste.
Panie Boze, Baranku Bozy, Synu Ojca:

Ktory gtadzisz grzechy swiata, zmituj sie nad nami.
Ktory gtadzisz grzechy Swiata, przyjm btaganie nasze.
Ktory siedzisz po prawicy Ojca, zmituj sie nad nami.
Albowiem tylko Tys jest Swiety.

Tylko TyS jest Panem.

Tylko TyS Najwyzszy, Jezu Chryste,

z Duchem Swietym w chwale Boga Ojca.
Amen.”

Serdeczna Matko, Opiekunko ludzi! Witamy Cie w naszym
domu, ktéry przez kilkanascie godzin bedzie Twoim domem i
mata S$wiatynia Twojego Syna Jezusa Chrystusa. Jestes
btogostawiong przez wszystkie pokolenia i narody. Jako rodzina
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chcemy sie przytuli¢c do Twojego matczynego Niepokalanego
Serca i tam szukac nadziei, radosci, ukojenia i nawroécenia.

,Pod Twoja obrone
uciekamy sie Swieta Boza Rodzicielko,
naszymi prosbami racz nie gardzi¢ w potrzebach naszych,
ale od wszelakich ztych przygéd
racz nas zawsze wybawiac,
Panno chwalebna i btogostawional!

O Pani nasza,
Oredowniczko nasza,
Posredniczko nasza,
Pocieszycielko nasza.

Z Synem swoim nas pojednaj,
Synowi Swojemu nas polecaj,
Swojemu Synowi nas oddawaj.”

Bogurodzico Dziewico Maryjo! Ty wszystko rozumiesz i
sercem swoim matczynym ogarniasz kazdego z nas tu obecnych.
Zobaczy¢ dobro w nas umiesz i jako Matka jestes z nami w
kazdy czas. Spraw, aby mitos¢, pokéj, szczeros¢, wiernosé,
poboznos¢ i zycie z Bogiem byty zawsze w naszym domu, na
naszej ulicy, w naszej miejscowosci i parafii oraz w catej naszej
Ojczyznie.

Najswietsza Panno Maryjo! Wstawiaj sie za moja rodzing u
Boga Ojca w niebie, aby wszyscy jej cztonkowie dostapili taski
uswiecenia a wszyscy zmarli krewni doznali daru oczyszczenia z
grzechoéw i wiecznego zbawienia w niebie. Dusze cierpigce w
Czysécu niech rychto doznaja Bozego Mitosierdzia i zamieszkaja
na wiecznos¢ w krolestwie Twojego Syna, gdzie nie bedzie juz
smutku, ani narzekania, ani bélu, lecz wieczny pokdj i radosé w
tasce Boga w Trojcy Swietej Jedynego.

,Pomnij, o Najswietsza Panno Maryjo,

ze nigdy nie styszano, abys opuscita tego,
kto sie do Ciebie ucieka, Twej pomocy przyzywa,
Ciebie o przyczyne prosi.
Ta ufnoscia ozywiony do Ciebie,
o Panno nad pannami i Matko, biegne,
do Ciebie przychodze,

przed Toba jako grzesznik ptaczacy staje.
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O Matko Stowa, racz nie gardzi¢ stowami moimi,

ale ustysz je taskawie i wystuchaj. Amen”.

Wszyscy obecni spiewajg:

Z dawna Polski Tys$ Krélowa, Maryjo!

Ty za nami przemow stowo, Maryjo!

Ociemniatym podaj reke,

Niewytrwatym skracaj meke,

Twe kroélestwo wez w poreke, Maryjo!

Ociemniatym podaj reke,

Niewytrwatym skracaj meke,

Twe kroélestwo wez w poreke, Maryjo!
Gdys pod krzyzem Syna stata, Maryjo!
Tyles, Matko, wycierpiata, Maryjo!
Przez Twego Syna konanie
Upros sercom zmartwychwstanie,
W ojcoéw wierze daj wytrwanie, Maryjo!
Przez Twego Syna konanie
Upros sercom zmartwychwstanie,
W ojcoéw wierze daj wytrwanie, Maryjo!

Z dawna Polski Tys Krélowa, Maryjo!

Ty za nami przeméw stowo, Maryjo!

Miej w opiece naréd caty,

Ktéry zyje dla Twej chwaty,

Niech rozwija sie wspaniaty, Maryjo!

Miej w opiece naréd caty,

Ktoéry zyje dla Twej chwaty,

Niech rozwija sie wspaniaty, Maryjo!

Teraz gospodarz domu:
- albo -

1. Prosi wszystkich obecnych o pozostanie na dalszg modlitwe,

- albo -
2. Dziekuje wszystkim sgsiadom za ich obecnosc¢ i wspdlng
modlitwe a wtedy sgsiedzi wracajg do swoich domow.



NABOZENSTWO RODZINNE

Zebrani woké6t naszej Matki i Krolowej, ktora na swoich
rekach trzyma Swojego Syna Jezusa Chrystusa, teraz rozwazac
bedziemy Stowo Boze. Najswietsza Maryja Panna najpetniej
przyjeta Boze plany. Ona najpiekniej rozwazata w Sercu Swoim
Stowa Boze i najlepiej je wypetniata. Otwdérzmy wiec nasze
serca na wezwanie Boze.

Boze, Ojcze nieskonczenie dobry, Ty zawsze przemawiasz
do swojego ludu i wzywasz nas do przekazania zbawczego
oredzia Twojej mitosci catemu sSwiatu, naucz nas, na wzér
Twojej Stuzebnicy Maryi, stucha¢ Twoich Stow i z zywa wiara je
wypetniaé. Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.

Czytanie z Ewangelii wedtug Swietego tukasza:

W tym czasie Maryja wybrata sie i poszta z pospiechem w
gory do pewnego miasta w pokoleniu Judy. Weszta do domu
Zachariasza i pozdrowita Elzbiete. Gdy Elzbieta ustyszata
pozdrowienie Maryi, poruszyto sie dzieciagtko w jej tonie, a
Duch Swiety napetnit Elzbiete. Wydata ona okrzyk i powiedziata:
Btogostawiona jeste$S miedzy niewiastami i btogostawiony jest
owoc Twojego tona. A skadze mi to, ze Matka mojego Pana
przychodzi do mnie? Oto skoro gtos Twego pozdrowienia
zabrzmiat w moich uszach, poruszyto sie z radosci dziecigtko w
moim tonie. Btogostawiona jestes, ktéras uwierzyta, ze spetnia
sie stowa powiedziane Ci od Pana (Lk 1,39-45).

Wszyscy obecni Spiewajq:

Zawitaj, Krolowo Ré6zanca swietego,
Jedyna nadziejo cztowieka grzesznego!
Zawitaj bez zmazy lilijo,
Matko Rézancowa, Maryjo!
Zawitaj bez zmazy lilijo,
Matko Rézancowa, Maryjo!
Panno nad pannami, swieta nad swietymi,
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Najswietsza Krélowo, Pani nieba ziemi.
Najsliczniejszy kwiecie, lilijo,
Matko Rézancowa, Maryjo!
Najsliczniejszy kwiecie, lilijo,
Matko Rézancowa, Maryjo!

Matko Rézancowa, jasna Gwiazdo morska,

Anielska Kroélowo, sliczna Matko Boska;

Raju rozkosznego, lilijo!

Matko Rézancowa, Maryjo!

Raju rozkosznego, lilijo!

Matko Rézancowa, Maryjo!

Odmawiamy jednq cze$¢ Rézanca (zobacz: Rézaniec I).

APEL JASNOGORSKI

O godzinie 21°° przed Obrazem niech zgromadzi sie cata rodzina,
wszyscy domownicy i - jezeli sq obecni — goscie.

Podczas Apelu winno nastgpi¢ zawierzenie, czyli przyrzeczenie
chrzescijanskiemu prawu i oddanie kazdego cztonka rodziny Matce
Bozej. Gftowa rodziny (osoba prowadzgca) odczytuje ,Akt
zawierzenia rodziny Matce Bozej”. Czyni to w nastepujgcych
stowach:

W Imie Ojca, i Syna, i Ducha Swietego. Amen.

Teraz oddajmy nasza rodzine w opieke Maryi. Najpierw
jednak pojednajmy sie miedzy soba i zt6zmy Matce Bozej
przyrzeczenia. Niech kazdy przebaczy z serca swoim bliznim,
niech prosi ich o przebaczenie, oraz zobowigze sie do
wyréwnania krzywd i niesprawiedliwosci. Btagajmy mitosier-
nego Boga Ojca stowami modlitwy Spowiedzi powszechnej:

yopowiadam sie Bogu Wszechmogacemu i wam, bracia i
siostry, ze bardzo zgrzeszytem mysla, mowa, uczynkiem i
zaniedbaniem: moja wina, moja wina, moja bardzo wielka
wina. Przeto btagam Najswietsza Maryje, zawsze Dziewice,
wszystkich Aniotéw i Swietych i was, bracia i siostry, o
modlitwe za mnie do Pana Boga naszego”.
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Ufni Matko w Twoja moc i opieke, chcemy by¢ pociecha
Kosciota w naszej Ojczyznie, wytrwale podejmowaé wysitki na
rzecz poprawy religijnego i moralnego zycia w naszych
rodzinach. Chcemy podja¢ zmaganie z naszymi wadami i
stabosSciami, ktére prowadza do grzechu i niszcza nasze zycie.
Chcemy walczy¢ z lenistwem, lekkomys$inoscia, nieczystoscia,
pijanstwem, lekcewazeniem sakramentu matzenstwa i brakiem
odpowiedzialnosci za rodzine. Dlatego teraz stojac przed Toba,
nasza Matko i Krélowo, w duchu wiernosci dla ewangelicznego
prawa, na howo przyrzekamy:

Przyrzekamy wszczepia¢ w serca i umysty dzieci i
mtodziezy ducha Chrystusowej Ewangelii i mitosci ku Tobie,
strzec Prawa Bozego, obyczajow chrzescijanskich i ojczystych.

Przyrzekamy umacnia¢ w naszych rodzinach krélowanie
Twojego Syna, Jezusa Chrystusa, wprowadzaé sprawiedliwos¢,
zgode, przebaczenie, broni¢ czci Imienia Bozego, zy¢ zgodnie z
ideatem zycia Swietej Rodziny z Nazaretu.

Przyrzekamy strzec szlachetnych obyczajow w naszym
zyciu rodzinnym i z godnosciag obchodzi¢ uroczystosci religijne.

Przyrzekamy jako chrzescijanie i katolicy, zawsze bra¢é
czynny udziat we Mszy sSw. we wszystkie niedziele i Swieta
nakazane. Chcemy réwniez by¢ wierni w modlitwie porannej i
wieczornej i czesto gromadzi¢ sie na modlitwie wspélnej.

Przyrzekamy sta¢ na strazy nierozerwalnosci Sakramentu
Matzenstwa, broni¢ godnosci kobiety i jej powotania do
macierzynstwa, walczy¢ w obronie kazdego poczetego dziecka,
dba¢ o wychowanie dzieci i mtodziezy w prawdziwych i
czystych obyczajach.

Przyrzekamy strzec u siebie i bliznich daru taski Bozej,
jako prawdziwego zrodta duchowego zycia. Pragniemy, aby
kazdy z nas unikat wszelkiego grzechu ciezkiego, a w chwili
Smierci szukat wsparcia w Sakramentach Bozego Mitosierdzia.

Chcemy z Twoja pomoca Maryjo, wprowadzaé w zycie oraz
wypetni¢ te nasze postanowienia. Wyrazamy nasze odnowione
dzi$ postanowienia stowami ,,Apelu Jasnogérskiego”:

Maryjo, Krélowo Polski... - (3 razy)

Zwycieska Pani Jasnogérska, Matko Kosciota i Krélowo
Polski! Oto dzi$ staje przed Toba nasza rodzina. Pragnhiemy
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catkowicie oddac¢ sie Tobie w macierzynska niewole mitosci.
Oddajemy Ci po wszystkie czasy cata rodzine (mozna wymienic
imiona), nasz dom i wszystko, co posiadamy. Oddajemy
wszystkie osobiste i rodzinne sprawy. Chcemy, Matko Boga i
nasza, na zawsze pozostawa¢ Twoja witasnoscia; przyjmij nas i
oddaj Jezusowi Chrystusowi.

Strzez odtad, prosimy Ciebie Matko, swietosci naszego
rodzinnego ogniska. Nie pozwoél, abySmy zniewazali go
grzechem. Poméz wiernie wypetniaé obowiazki ptynace z
Sakramentu Matzenstwa. Zachowaj dzieci od wszelkich
nieszczes¢, spraw niech wzrastaja na dobrych synéw i wierne
corki Kosciota i Ojczyzny naszej. Okaz sie im Matka w chwilach
proby i doswiadczen. Bron nasz dom rodzinny od wszelkiego
zta. Utwierdzaj w nas wiare w Boga i mitos¢ wzajemna.
Pogtebiaj zycie chrzescijanskie, upraszaj nam szczescie i pokoj.

Matko Chrystusowa! Przyjmij to nasze oddanie - za Kosciot
Swiety w Ojczyznie naszej, za jego wolnos¢ i rozwodj, a
szczegllnie za sSwietos¢ polskich rodzin i stan kaptanski. Racz
postugiwaé sie nami, aby wszystkie polskie rodziny nalezaty do
Ciebie, a przez Ciebie do Twego Syna. Pragniemy, aby Jezus
Chrystus znalazt wsréd nas schronienie, gdy jest zniewazany i
wyrzucany, gdy wyrywany jest z serc dzieci i mtodziezy.

Panno mozna! Uczyn z naszych rodzin twierdze wiary i
polskosci, aby wzrastato pokolenie mtodych Polakéw, wiernych
Panu Bogu, KrzyZzowi i Ewangelii, Kosciotowi i jego Pasterzom.

Matko Boza, Niepokalana Maryjo! Tobie poswiecamy ciata i
dusze nasze, wszystkie modlitwy i prace, radosci i cierpienia,
wszystko, czym jestesmy i co posiadamy. Ochotnym sercem
oddajemy sie Tobie w niewole mitosci. Pozostawiamy Ci
swobode postugiwania sie nami do zbawienia ludzi i ku pomocy
Kosciotowi swietemu, ktorego jestes Matka. Chcemy odtad
wszystko czyni¢ z Toba, przez Ciebie i dla Ciebie. Wiemy, ze
wiasnymi sitami niczego nie dokonamy. Ty za$ wszystko
mozesz, co jest wolg Twojego Syna i zawsze zwyciezasz. Spraw,
wiec, Wspomozycielko wiernych, by nasza rodzina, nasza
parafia i cata Ojczyzna byty rzeczywistym krélestwem Twego
Syna i Twoim. Amen.

Spiew pieéni Maryjnych i wieczorne modlitwy na zakoriczenie dnia.
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MODLITWY DNIA NASTEPNEGO

PROPOZYCJE SA NASTEPUJACE:

Rano
- Spiew ,,Godzinek”;
- codzienny pacierz,
- czytanie Pisma Swietego (najlepiej Nowy Testament);
- udziat we Mszy sw. w kosciele i.t.p.

W potudnie
- ,Aniot Pariski”;
- ,Litania Loretanska” i in.;
- modlitwy w réznych intencjach;
- nabozeristwo ,Gorzkich Zaléw” i.t.p.

Wolne chwile nalezy spedzal na osobistym przebywaniu przed
Obrazem Matki Bozej. Pomocg mogq postuzyé rézne domowe
modlitewniki, ksigzeczki do nabozenstwa (przy tej okazji moze warto
by zakupi¢ sobie nowy modlitewnik lub ksigzeczke stosowng do
swego stanu, zawodu i lat zycia). Niniejszy modlitewnik napisany
zostat z mysla pomocy wiernym, ktorzy w swoim domu z catg
rodzing przyjmowac bedq Parafialny Obraz Nawiedzenia.

Po potudniu

- ,Koronka do Mitosierdzia Bozego”;

- nabozenistwo ,,Drogi Krzyzowej”;

- catg rodzing Spiew piesni religijnych, uwzgledniajgc okres
liturgiczny, np. majowka, Adwent, Wielki Post, Wielkanoc,
Boze Narodzenie i.t.p.;

- refleksja domownikow dotyczgca wyboru duchowego daru
serca sktadanego Matce Bozej z okazji Nawiedzenia
(przyktady znajdujg sie w niniejszym modlitewniku
p.t. ,Dary Duchowe z Nawiedzenia Parafialnego Obrazu
Matki Bozej Czestochowskiej” - propozycje);

- podjete dary serca ofiarowane Bogu przez Maryje nalezy
wypisa¢ na kartce (podpisa¢ imieniem i iloscig lat, np.
Janek, 1.26) i ztozy¢ w koSciele do specjalnej puszki
stojgcej na bocznym otftarzu Matki Bozej z Dziecigtkiem;

- wpis do ,Kroniki Nawiedzenia Parafialnego Obrazu w
Rodzinach”: data, nazwiska i imiona cztonkow rodziny,
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adres, ofiara na remont kosciota i jego otoczenia;
- udziat we Mszy sw.

POZEGNANIE OBRAZU

Po koricowych modlitwach, przed przyjsciem sasiadéw po Obraz,
odmawiamy: , Akt ofiarowania rodziny i siebie Matce Bozej”. Ojciec
lub matka czynig to w nastepujgcych stowach:

Juz nadszedt czas pozegnania Ciebie w Jasnogoérskim
Obrazie, serdeczna Matko nasza i mozna Krolowo Polski. Tak
dobrze nam byto przy Tobie. Tak duzo mieliSmy Ci do
powiedzenia w modlitwie i tak wiele do uproszenia. Ufamy, ze
nas wystuchatas i bedziemy ubogaceni w dobrym.

Za to, jako wyraz naszej wdziecznej czci ku Tobie,
bedziemy odtad jeszcze gorliwszymi Twoimi czcicielami i
jeszcze lepszymi Twoimi dzieCmi. Moca nasza bedzie czestszy
Sakrament Spowiedzi Swietej, Komunii Swietej i Twoj Rozaniec.
Zegnajac Ciebie, pragniemy jak najmocniej do Ciebie sie
przytuli¢, tak jak dziecko do matki i powiedzie¢ Ci za Stuga
Bozym Janem Pawtem Il papiezem: ,Caty Twéj”. A wiec wez
nas i uwazaj odtad za wytaczna wtasnos¢ Twoja, abySmy juz na
zawsze byli Twoimi, by wszystko nasze byto Twoim, i by cate
nasze zycie juz bez reszty nalezato do Ciebie.

| c6z jeszcze, zegnajac, powiemy Ci Matko, jak nie to, ze
bardzo Cie kochamy i ze kocha¢ Cie nigdy nie przestaniemy.
Dlatego chcemy cata postawa zycia Swiadczy¢ o Chrystusie,
Twoim Synu.

A Ty pochyl sie ku nam, ku naszej rodzinie, parafii i badz
nam nadal Matka. Btogostaw tez nam na dalsze zycie wiernej
stuzby Tobie i wytrwatej mitosci.

O Maryjo zegnam Cie,
O Maryjo kocham Cie,
O Maryjo pobtogostaw
Wszystkie dzieci swe. (3 razy)

Nastepuje obrzed przekazania Obrazu, jak podano wyZzej.



CODZIENNY PACIERZ

MODLITWA PANSKA

Ojcze nasz, ktorys jest w niebie, Swiec sie
imie Twoje; przyjdz krdlestwo Twoje;
badZz wola Twoja jako w niebie, tak i na
ziemi. Chleba naszego powszedniego daj
ham dzisiaj; i odpus¢ nam nasze winy, jako i
my odpuszczamy haszym winowajcom; i hie
wddz nas ha pokuszenie, ale nas zbaw ode
ztego. Amen.

POZDROWIENIE ANIELSKIE

Zdrowas$ Maryjo, faski petna, Pan z Tobag,
btogostawiona§ Ty miedzy niewiastami i
btogostawiony owoc zywota Twojego,
Jezus. Swieta Maryjo, Matko Boza, madl
sie za nami grzesznymi teraz i w godzine
$mierci naszej. Amen.

SKtAD APOSTOLSKI

Wierze w Boga, Ojca wszechmogacego,
Stworzyciela nieba i ziemi. I w Jezusa
Chrystusa, Syna Jego jedynego, Pana
naszego, ktéry sie poczat z Ducha
Swietego, narodzit sie z Maryi Panny.
Umeczon pod Ponckim Pitatem, ukrzyzowan,
umart i pogrzebion. Zstapit do piekiet.
Trzeciego dnia zmartwychwstat. Wstapit
na niebiosa, siedzi po prawicy Boga, Ojca
wszechmogacego.  Stamtad  przyjdzie
sqdzlc zywych i umartych. Wierze w Ducha

Swietego, $wiety Kodcidt powszechny,
Swietych obcowanie, grzechow
odpuszczenie, ciata zmartwychwstanie,

zywot wieczny. Amen.

UWIELBIENIE TROJCY SWIETEJ
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Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu.
Jak byta na poczatku, teraz i zawsze, i na
wieki wiekéw. Amen.

DZIESIEC PRZYKAZAN BOZYCH
Jam jest Pan, Bdg Twéj, ktorym cie
wywiodt z ziemi egipskiej, z domu niewoli.
1. Nie bedziesz miat bogéw cudzych
przede mna,
2. Nie bedziesz brat imienia Pana Boga
twego nadaremno.
Pamietaj, aby$ dzien Swiety Swiecit.
Czcij ojca swego i matke swoja,
Nie zabijaj.
Nie cudzotoz.
Nie kradnij.
Nie mow fatszywego Swiadectwa
przeciw blizniemu swemu.
9. Nie pozadaj zony blizniego swego.
10.Nie pozadaj zadnej rzeczy, ktora
Jego jest.
Bedziesz mitowat Pan Boga twego z catego
serca swego, z catej duszy swojej i ze
wszystkich mysli swoich, a blizniego swego
jak siebie samego.

® N O AW

PRZYKAZANIA KOSCIELNE
1. W niedziele i $wieta nakazane:
e Boze Narodzenie-25 XIT,
o Swietej Bozej Rodzicielki-1 I
e Objawienie Panskie-6 I,
e Boze Ciato,
e Whniebowziecie NMP-15 VIII,
e Wszystkich Swietych-1 XTI,
uczestniczyé we Mszy Swiete].
2. Przynajmniej raz w roku przystapic
do Sakramentu Pokuty i Pojednania.



3.

5.

Przynajmniej raz w roku, w okresie
wielkanocnym,  przyja¢  Komunie
éwiq‘rq.

Zachowywa¢ nakazane posty i
wstrzemiezliwos¢ od  pokarméw
miesnych, a w okresach pokuty
powstrzymywaé sie od udziatu w
zabawach.

Troszczy¢ sie o potrzeby wspdlnoty
Kosciota.

GLOWNE PRAWDY WIARY

1.
2.

Jest jeden Bdg.

Bég jest sedziq sprawiedliwym,
ktéry za dobre wynagradza, a za zte
karze.

. Sa trzy Osoby Boskie: Bég Ojciec,

Syn Bozy i Duch Swiety.

Syn Bozy stat sie cztowiekiem i umart
na krzyzu dla naszego zbawienia.
Dusza ludzka jest nie$miertelna.
taska Boza jest do zbawienia
koniecznie potrzebna.

SAKRAMENTY SWIETE

1.

NSOk~ wnN

Chrzest.

Bierzmowanie.
Eucharystia.

Pokuta.

Namaszczenie chorych.
Kaptanstwo.
Matzenstwo.

WARUNKI SAKRAMENTU POKUTY

oA wN e

Rachunek sumienia.

Zal za grzechy.

Mocne postanowienie poprawy.
Spowiedz szczera.
Zados¢uczynienie Panu Bogu i
blizniemu.

TRZY CNOTY BOSKIE

1.

Wiara.
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2.
3.

Nadzieja.
MitoS¢.

CZTERY CNOTY GtOWNE

1

2.
3.
4.

Roztropnosc.
Sprawiedliwos$¢
Umiarkowanie.
Mestwo.

NAJWAZNIEJSZE DOBRE UCZYNKI

1.
2.
3.

Modlitwa.
Post.
Jatmuzna.

UCZYNKI MILOSIERNE WZGLEDEM
buszy

1.

NOoOo s~

Grzeszacych upominal.
Nieumiejacych pouczal.
Watpiacym dobrze radzié.
Strapionych pocieszac.
Krzywdy cierpliwie znosic.
Urazy chetnie darowad.

Modli¢ sie za zywych i umartych.

UCZYNKI MItOSIERNE WZGLEDEM
CIALA

1.

NooohswN

Gtodnych nakarmié.
Spragnionych napoic
Nagich przyodziaé.
Podroznych w dom przyjaé.
WieZnidw pocieszac.
Chorych nawiedzal.
Umartych pogrzebad.

GRZECHY GLOWNE

1.

2
3
4.
5
6

Pycha.

Chciwos¢.

Nieczystosc.

Zazdros¢é.

Nieumiarkowanie w jedzeniu i piciu.

. Gniew.



7. Lenistwo.

OSTATECZNE RZECZY CZtOWIEKA

1. Smieré.
2. Sad Bozy.
3. Niebo albo piekto.

AKT WIARY

Wierze w Ciebie, Boze zywy,
W Trdjcy jedyny, prawdziwy.
Wierze co$ objawit, Boze,
Twe stowo myli¢ nie moze.

AKT NADZIEI

Ufam Tobie, bos Ty wierny,
Wszechmocny i mitosierny.

Dasz mi grzechdw odpuszczenie,
taske i wieczne zbawienie.

AKT MItOSCI

Boze, cho( Cie nie pojmuje,
Jednak nad wszystko mituje,

Nad wszystko, co jest stworzone,
Bos$ Ty Dobro nieskonczone.

AKT ZALU

Ach, zatuje za me ztosci

Jedynie dla Twej mitoSci.

BadZ mito$ciw mnie grzesznemu,
Dla Ciebie odpuszczam blizniemu.

ANIELE BOZY

Aniele Bozy, Strézu méj,

Ty zawsze przy mnie stéj.
Rano, wieczér, we dnie, w nocy
BadZ mi zawsze ku pomocy.
Strzez duszy i ciata mego,

Doprowadz mnie do zywota wiecznego.

Amen.

ANIOt PANSKI
Aniot Panski zwiastowat Pannie Maryi i
poczeta z Ducha éwiq’rego.

Zdrowas Maryjo, taski pefna...

Oto ja stuzebnica Panska, niech mi sie
stanie wedtug stowa Twego.
Zdrowas Maryjo, taski petna...

A Stowo stato sie Ciatem i zamieszkato
miedzy nami.
Zdrowas Maryjo, taski pefna...

- Méd| sie za nami, Swieta Boza
Rodzicielko

- Abysmy sie stali godnymi obietnic
Chrystusowych.

Mdodlmy sie: taske Twoja, prosimy Cie,
Panie, racz wla¢ w serca nasze, abysmy,
ktérzy za  zwiastowaniem anielskim
wcielenie Chrystusa, Syna Twego, poznali,
przez meke Jego i krzyz do chwaty
zmartwychwstania  byli  doprowadzeni.
Przez tegoz Chrystusa Pana naszego.
Amen.



ROZANIEC I

TAJEMNICE RADOSNE
(poniedziatek i sobota)

|. Zwiastowanie

Maryja z rado$cig oczekiwata narodzin swojego
Syna. Polecajmy Jej wszystkie matki, ktore
oczekujg potomstwa, a takze wszystkie dzieci
jeszcze nie narodzone, zwtaszcza te, ktorych zycie
jest zagrozone. Niech Maryja, Dobra Ma-tka,
wezmie je pod swojg opieke i nie dopusci, by kto$
powazyt sie skrzywdzi¢ bezbronne istoty.

Il. Nawiedzenie u Sw. Elzbiety

Elzbieta oczekujgca dziecka z radoscig powitata
Maryje przybyta do niej. Nie wszystkie kobiety
mogaq liczy¢ na pomoc rodziny czy znajomych w
momencie narodzin swego dziecka. Médimy sie za
dzieci opuszczone, by znaleZli sie ludzie, ktorzy je
pokochajg. Médimy sie réwniez za matki, ktore
zamierzajg opusciC swoje dzieci, aby uzyskaty
konieczng pomoc i nie podejmowaty tak
dramatycznych decyzji.

[Il. Narodzenie Pana Jezusa

Modimy sie za wszystkie dzieci. Niech rodzice
wychowujacy je czerpig przyklad ze Swietej
Rodziny z Nazaretu. Niech zawierzajg swe dzieci
narodzonemu w betlejemskiej stajence Panu
Jezusowi i Jego Przenaj$wietszej Matce. Modimy
sie za ubogie rodziny, bySmy umieli dostrzec ich
trudng sytuacje i pospieszy¢ im z pomocq

|V. Ofiarowanie w Swigtyni
Modimy sie za dzieci nowo ochrzczone, niech
Maryja ofiarowujgca Jezusa w $wigtyni wyjedna im
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Boze btogostawienstwo. Modimy sie roéwniez za
dzieci przygotowujgce sie do Pierwszej Spowiedzi
i Komunii Swietej, aby z radosciq po-witaly Pana
Jezusa w swoich sercach.

V. Odnalezienie Pana Jezusa

Podziwiajagc madros¢ dwunastoletniego Pana
Jezusa, mddimy sie za mtodziez, aby nie pozwolita
wciggna¢ sie w zgubne natogi.

ProsSmy Maryje, aby wstawiata sie za nimi, niech
mtodzi ludzie, za przykladem Pana Jezusa,
wzrastajg w madrosci, niech na dobrych wzorach
ksztaftujg swoj obraz Swiata.

TAJEMNICE SWIATLA
(czwartek)

|. Chrzest w Jordanie

Médimy sie za tych, ktdrzy cho¢ ochrzczeni,
zaniedbali ten dar i oddalili sie od Chrystusa i
KoSciota. Mdédimy sie za tych, ktdrzy porzucili
zycie sakramentalne i nie uczestniczg w
niedzielnej Eucharystii, by zrozumieli, ze oddalajac
sie od Boga, nie znajdg wolnosci i pokoju, lecz
przeoczg to, co najwazniejsze.

Il. Wesele w Kanie Galilejskiej.
Dzigki Maryi go$ciom weselnym nie zabrakto wina.
Modimy sie za nas samych, abySmy umieli z
umiarem korzysta¢ z daréw Bozych. Pro$my za
wszystkich, ktorzy popadli w natogi, by zrozumieli,
jak wielkg krzywde wyrzadzajg swoim najblizszym.

Ill. Gtoszenie krélestwa Bozego.

Modimy sie za wszystkich, ktorzy lekcewazg Boze
wezwanie do nawrdcenia i zycia zgodnego z
przykazaniami. Modimy sie za tych, ktorzy cate
zycie  poSwiecajg na  gromadzeniu  dobr
materialnych, i za tych, dla ktérych najwazniejsza
jest kariera zawodowa. Niech zatrzymajq sie, by
dostrzec to, co naprawde w zyciu jest wazne.

|V. Przemienienie
Kazdego dnia popetniamy grzechy, ktére ranig
Boga; przemienmy wiec nasze serca i nie
ustawajmy w wysitkach zmierzajacych do tego, by
nie tylko stowami modlitwy, ale catym Zyciem
chwali¢ Ojca Niebieskiego.

V. Ustanowienie Eucharystii




Czesto podejmujemy postanowienie, aby dokona¢
zmian w naszym zyciu. Pan Jezus, ktorego

mozemy przyjmowat  w Najswietszym
Sakramencie, umacnia nas na tej drodze.
Posilajmy  sie jak najczeSciej  Chlebem

Eucharystycznym i proSmy Maryje, aby razem z
Chrystusem towarzyszyta nam w wedréwce do
Boga Ojca.

TAJEMNICE BOLESNE
(wtorek i pigtek)

|. Modlitwa w Ogréjcu
Polecajmy opiece Maryi i Jej Syna wszystkich
cierpigcych, by wpatrzeni w Jezusa, w modlitwie
odnajdowali spok¢j i ukojenie. Nie ustawajmy w
modlitwach za tych, ktorzy tego bardzo potrzebuja.
Otaczajmy ich swojq troska, badzmy im pomocag w
trudnych chwilach.

|l. Biczowanie
Modimy sie za tych, ktérzy od wielu lat zmagajg
sie z chorobg, kazdego dnia odczuwajq bdl, aby
nie popadali w zwatpienie. Niech umeczony Jezus
daje im sit do walki z przeciwnoSciami losu i
chorobami, ktdre wyniszczajq ciato i zadreczajg
umysty i serca. ProSmy dla nich o wytrwatos¢ i
cierpliwosc.

[1l. Cierniem ukoronowanie
Natozono Jezusowi korone, ktorej ostre ciernie
ranity Mu skronie, jednak oprawcom to nie
wystarczyto. Chcieli jeszcze ponizy¢ Go, narazajac
na posmiewisko przez nazwanie krolem. Modimy

sie  za wszystkich inwalidow i  osoby
niepetnosprawne. Polecajmy Maryi zwlaszcza
najbardziej bezbronnych, abySmy umieli ich
uszanowac.

IV. DZwiganie krzyza

Sq wsrod nas osoby opuszczone przez bliskich.
Samotne - mimo iz majg rodziny, sasiadow i
znajomych. Gdy potrzebujg pomocy i wsparcia,
czesto muszg liczy¢ wylacznie na siebie.
Sprébujmy dostrzec ich i wnies¢ troche radosci w
ich samotno$¢. Mddimy sie tez za osoby
bezdomne, by znalazty dom i mogty zy¢ otoczone
mitoScig bliskich.
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V. Ukrzyzowanie
Jezus umart, abysSmy mogli otrzymaé zycie
wieczne. Mddimy sie za wszystkich umierajacych,
aby z takg sama ufno$cig powierzali si¢ Bogu.
Prosmy Jezusa i Maryje za wszystkich zmartych,
niech po ziemskiej wedrowce odnajdg wieczny
pokoj i ukojenie w domu Ojca w niebie.

TAJEMNICE CHWALEBNE
(Sroda i niedziela)

|. Zmartwychwstanie
Za tak wielkg mitos¢, ktora zawiodta Cie na krzyz,
dziekujemy Ci, Jezu, wstuchani w radosng nowine
0 zmartwychwstaniu. Dzigki Twojej ofierze
mozemy cieszy¢ sie nadziejg zycia wiecznego.
Matko Zmartwychwstatego, dziekujemy Ci za to,
Ze opiekujesz sie swymi przybranymi dziecmi, tak
jak opiekowatas sie swoim pierworodnym Synem.

Il. Wniebowstapienie

Jezu przebywajacy z Ojcem w Qjczyznie
niebieskiej, dziekujemy Ci za to, ze zostate$ z
nami  w NajSwietszym Sakramencie. Dzigki
Eucharysti  mozemy jednoczy¢ sie z Tobg
podczas kazdej Mszy $w.; jest ona najlepszym
pokarmem dla naszych dusz. Maryjo, ktora
karmita$ swojego Syna, zanie$ przed Jego oblicze
stowa naszej podzigki na niesSmiertelny Pokarm —
Ciato i Krew Pana naszego Jezusa Chrystusa.

|Il. Zestanie Ducha Swietego

Duch Swiety przybywa do nas zawsze, gdy o to
prosimy, i obdarza nas bogactwem swoich darow.
Za to wszystko dziekujemy dzis Trojcy
Przenaj$wietszej, ktora jest jednoscia. Maryjo,
spraw, bysmy na wzor Trojcy Swietej potrafil
jednoczy¢ sie w wysitkach budowania krolestwa
Bozego na ziemi.

IV. Wniebowziecie Maryi

Maryjo, dziekujemy Ci za Twag pokore i stuzbe
Panu Bogu, ktorej nas uczysz. Ty potrafisz
wskaza¢ nam droge do Boga Ojca. Dziekujemy Ci
za wszystkie kobiety, dziewczeta, matki i zony,
ktére za Twoim przyktadem podazajg za Bozym
wezwaniem. Dziekujemy Ci za siostry zakonne,
ktore tak umitowaty Jezusa, ze cate zycie Mu
poswiecity.

V. Ukoronowanie Matki Bozej




Dziekujemy Ci, Matko Maryjo, Krélowo nieba i
ziemi, za to, ze wspolnie mozemy modli¢ si¢ w
Swigtyni, przyjmowac sakramenty i uczestniczy¢
we Mszach Swietych. Ty ktora jeste§ naszg
Krolowg, wstawiaj sie za nami u Syna Jezusa,
abysmy mogli przezwycigza¢ trudnosci dnia
powszedniego, a naszym zyciem dawali
Swiadectwo prawdziwej wiary.

ROZANIEC I1I

TAJEMNICE RADOSNE
(poniedziatek i sobota)

I. Zwiastowanie N.M.P.
Ojcze nasz...
1. Postat Bog Aniota Gabriela do Dziewicy, a
Dziewicy byto na imi¢ Maryja
Zdrowas$ Maryjo...
2. Badz pozdrowiona petna taski, Pan z Tobg
Zdrowa$ Maryjo...
3. Ona zmieszata sie na te stowa i rozwazata, co
miatoby znaczy¢ to pozdrowieni
Zdrowas Maryjo...
4. Lecz Aniot rzekt do Niej: Nie boj sie Maryjo,
znalazta$ bowiem taske u Boga
Zdrowa$ Maryjo...
5. Oto poczniesz i porodzisz Syna, ktéremu
nadasz imie Jezus
Zdrowa$ Maryjo...
6. Bedzie On wielki i bedzie nazwany Synem
Najwyzszego, a Jego panowaniu nie bedzie
koica
Zdrowa$ Maryjo...
7. Na to Maryja rzekta do Aniofa: Jakze sie to
stanie, skoro nie znam meza
Zdrowas Maryjo...
8. Duch Swiety zstapi na Ciebie i moc
Najwyzszego ostoni Cie
Zdrowas Maryjo...
9. Dlatego tez Swiete, ktére sie narodzi, bedzie
nazwane Synem Bozym
Zdrowas Maryjo...
10. Na to rzekta Maryja: Oto ja Stuzebnica
Panska, niech mi si¢ stanie wedtug
Twego stowa
Zdrowas Maryjo...
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Chwafta QOjcu i Synowi...

II. Nawiedzenie u Swietej
Elzbiety
Ojcze nasz...

1. W tym czasie Maryja wybrata sie i poszta
w gory do pewnego miasta w pokoleniu
Judy. Weszta do domu Zachariasza
| pozdrowita ElZzbiete

Zdrowa$ Maryjo...

2. Gdy Elzbieta ustyszata pozdrowienie Maryi,
poruszyto sie dziecigtko w Jej tonie, a Duch
Swiety napetit Elzbiete

Zdrowa$ Maryjo...

3. Wydata ona okrzyk i powiedziata:
Btogostawiona jeste$ miedzy niewiastami
| btogostawiony jest owoc Twojego fona

Zdrowas Maryjo...

4. Blogostawiona jestes, ktdras uwierzyta, ze
spetnig sie stowa powiedziane Ci przez
Pana

Zdrowas Maryjo...

5. Wtedy Maryja rzekta: Wielbi dusza moja
Pana i raduje sie duch méj w Bogu moim
Zbawcy, bo wejrzat na unizenie stuzebnicy
swojej

Zdrowa$ Maryjo...

6. Oto bowiem btogostawi¢ mnie beda odtad
wszystkie pokolenia, gdyz wielkie rzeczy
uczynit mi Wszechmocny

Zdrowas Maryjo...

7. Swiete jest Jego imie, a mitosierdzie Jego

z pokolenia na pokolenie
Zdrowa$ Maryjo...

8. On przejawia moc ramienia swego,
rozprasza ludzi pysznigcych sie zamystami
serc swoich

Zdrowa$ Maryjo...

10. Straca wtadcow z tronu a wywyzsza
pokornych

Zdrowas Maryjo...

10. Gtodnych nasyca dobrami a bogatych
z niczym odprawia

Zdrowas Maryjo...
Chwafta Ojcu i Synowi...



III. Narodzenie Pana Jezusa

Ojcze nasz...

. Kiedy Maryja i Jozef przebywali w Betlejem
nadszedt dla Maryi czas rozwigzania

Zdrowas Maryjo...

. Porodzita swego pierworodnego Syna i
owineta Go w pieluszki
Zdrowas Maryjo...

. | potozyta w ztobie, gdyz nie byto dla nich
miejsca w gospodzie

Zdrowas Maryjo...
. W tej samej okolicy przebywali w polu
pasterze. Naraz stanat przy nich Aniot
Panski

Zdrowa$ Maryjo...
. Nie béjcie sie! Oto zwiastuje wam rado$¢
wielkg, ktora bedzie udziatem catego
narodu

Zdrowas$ Maryjo...
. Dzi$ w miescie Dawida narodzit si¢
wam Zbawiciel, ktorym jest Mesjasz, Pan

Zdrowa$ Maryjo...
. Chwata Bogu na wysokosciach a na ziemi
pokdj ludziom jego upodobania

Zdrowas Maryjo...
. Oto Medrcy ze Wschodu przybyli do
Jerozolimy, weszli do domu zobaczyli i
Dziecie z Matkg Jego, Maryjq

Zdrowa$ Maryjo...
. Upadli na twarz i oddali Mu pokton.
| otworzywszy swe skarby ofiarowali
Mu dary: ztoto, kadzidto i mirre

Zdrowas Maryjo...

10. Lecz Maryja zachowywata wszystkie

te sprawy i rozwazata je w swoim sercu
Zdrowa$s Maryjo.
Chwata Qjcu i Synowi.....

IV. Ofiarowanie Pana Jezusa
Ojcze nasz...
. Wedtug Prawa Mojzeszowego, Jozef i
Maryja przynies$li Dziecie Jezus do
Jerozolimy, aby Je przedstawi¢ Panu
Zdrowas Maryjo...
. A zyt w Jerozolimie cztowiek, imieniem
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Symeon. Byt to cztowiek sprawiedliwy
| pobozny
Zdrowas Maryjo...

. Jemu Duch Swiety objawit, ze nie ujrzy

Smierci, az zobaczy Mesjasza Panskiego
Zdrowas Maryjo...

. A gdy Rodzice wnosili Dziecigtko Jezus,

on wzigt Je w objecia i btogostawit Boga
Zdrowas Maryjo...

. Teraz, o Wiadco, pozwol odej$¢ studze

Twemu w pokoju, wedtug Twojego stowa
Zdrowas Maryjo...

. Bo moje oczy ujrzaty zbawienie, ktores

przygotowat wobec wszystkich narodéw
Zdrowas Maryjo...

. Swiatto na oéwiecenie pogan i chwate ludu

Twego, lzraela
Zdrowa$ Maryjo...

. Symeon rzekt do Maryi, Matki Jego: Oto

Ten przeznaczony jest na upadek i na

powstanie wielu w Izraelu i na znak,

ktéremu sprzeciwiac sie bedg
Zdrowa$ Maryjo...

. A Twojg dusze miecz przeniknie, aby na

jaw wyszty zamysty serc wielu
Zdrowas Maryjo...

10. Wécili do Galilei, do swego miasta Nazaret.

Dziecig zas$ rosto i nabierato mocy,

napetniajac sie madro$cia, a faska
Boza spoczywata na Nim

Zdrowa$ Maryjo...

Chwata Qjcu i Synowi...

V. Odnalezienie Pana Jezusa
Ojcze nasz...

. Gdy Jezus miat dwanascie lat, Jozef i

Maryja udali si¢ do Jerozolimy na Swieto
Paschy
Zdrowas Maryjo...

. Kiedy wracali po skoriczonych uroczysto-

Sciach, zostat Jezus w Jerozolimie, a tego
nie zauwazyli Jego rodzice
Zdrowas Maryjo...

3. Wrocili do Jerozolimy szukajac Go; dopiero

po trzech dniach odnalezli Go w Swigtyni
Zdrowas Maryjo...



4. Siedziat migdzy nauczycielami,
przystuchiwat si¢ im i zadawat pytania

Zdrowas Maryjo...

5. Wszyscy za$, ktérzy Go stuchali byli
zdumieni bystroscig Jego umystu i
odpowiedziami

Zdrowas Maryjo...

6. Synu, czemus$ nam to uczynit? Oto ojciec
Twdj i ja z bélem serca szukalismy Ciebie

Zdrowa$ Maryjo...

7. Czemuscie Mnie szukali? Czy nie
wiedzieliscie, ze powinienem by¢ w
tym, co nalezy do Mego Ojca?

Zdrowas$ Maryjo...

8. Oni jednak nie zrozumieli tego, co im
powiedziat

Zdrowa$ Maryjo...

9. Potem poszedt z nimi i wrécit do
Nazaretu i byt im poddany

Zdrowas$ Maryjo...

10. Jezus za$ czynit postepy w madrosci,
w latach i w tasce u Boga i u ludzi
Zdrowa$ Maryjo...

Chwata ojcu i Synowi...

TAJEMNICE SWIATLA
(czwartek)

I. Chrzest Jezusa w Jordanie

Ojcze nasz...

1. Kiedy caty lud przystepowat do chrztu,
Jezus takze przyjat chrzest

Zdrowas Maryjo...

2. Wtedy przyszedt Jezus z Galilei nad
Jordan do Jana, zeby przyja¢ chrzest
od niego

Zdrowa$ Maryjo...

3. Lecz Jan powstrzymywat Go, méwigc:
To ja potrzebuje chrztu od Ciebie, a Ty
przychodzisz do mnie?

Zdrowas Maryjo...

4. Jezus mu odpowiedziat: Pozwol teraz,
bo tak godzi si¢ nam wypetni¢ wszystko,
co sprawiedliwe. Wtedy Mu ustapit
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Zdrowas Maryjo...

5. A gdy Jezus zostat ochrzczony,

natychmiast wyszedt z wody
Zdrowas Maryjo...

6. W chwili, gdy wychodzit z wody, ujrzat

rozwierajace sie niebo
Zdrowas Maryjo...

7. | gdy sie modlit, Duch Swiety zstapit

na Niego w postaci cielesnej niby gotebica
Zdrowas Maryjo...

8. Jezus ujrzat Ducha Bozego zstepujacego

i przychodzacego na Niego
Zdrowa$ Maryjo..

9. A gtos z nieba mowit: Tys jest moj Syn

umitowany, w Tobie mam upodobanie
Zdrowa$ Maryjo...
10. Peten Ducha Swietego, powrécit Jezus
znad Jordanu i czterdziesci dni przebywat
w Duchu Swietym na pustyni, gdzie byt
kuszony przez diabta
Zdrowas Maryjo...
Chwata QOjcu i Synowi...

II. Wesele w Kanie
Galilejskiej
Ojcze nasz...
1. Trzeciego dnia odbywato sie
wesele w Kanie Galilejskiej i byta
tam Matka Jezusa
Zdrowa$ Maryjo...

2. Zaproszono na to wesele takze

Jezusa i Jego uczniow
Zdrowas Maryjo...

3. A kiedy zabrakto wina, Matka Jezusa mowi

do Niego: Nie majq juz wina
Zdrowas Maryjo...

4. Jezus Jej odpowiedziat: Czy to moja, lub

Twoja sprawa, Niewiasto? Czyz jeszcze
nie nadeszta godzina moja?
Zdrowas Maryjo...

5. Wtedy Matka Jego powiedziata do stug:

Zrobcie wszystko, cokolwiek wam powie
Zdrowas Maryjo...

6. Stato za$ tam sze$¢ stagwi kamiennych

przeznaczonych do zydowskich



oczyszczen,z ktorych kazda mogta
pomiesci¢ dwie lub trzy miary

Zdrowas Maryjo...

7. Rzekt do nich Jezus: Napetnijcie stagwie
woda. | napetnili je, az po brzegi. Potem do
nich powiedziat: Zaczerpnijcie teraz
i zaniescie starocie weselnemu. Oni za$
zaniesli

Zdrowas Maryjo...

8. A gdy starosta weselny skosztowat wody,
ktora stata sie winem, przywotat pana
mtodego i powiedziat do niego

Zdrowas$ Maryjo...

9. Kazdy czlowiek stawia najpierw dobre wino,
a gdy sie napija, wowczas gorsze. Ty
zachowate$ dobre wino az do tej pory

Zdrowa$ Maryjo...

10. Taki to poczatek znakow uczynit Jezus w
Kanie Galilejskiej. Objawit swojg chwate i
uwierzyli w Niego Jego uczniowie

Zdrowas$ Maryjo...
Chwata Qjcu i Synowi...

III. Gloszenie krolestwa

Bozego
i wzywanie do nhawrdcenia

Ojcze nasz...

1. W owym czasie wystapit Jan Chrzciciel i
gtosit na Pustyni Judzkiej te stowa:
NawrdcCceie sie, bo bliskie jest krolestwo
niebieskie

Zdrowas Maryjo...

2. Jezus przyszedt do Galilei i gtosit
Ewangelie Boza. Méwit: Czas sie
wypetnit i bliskie jest krolestwo Boze.
Nawracajcie sie i wierzcie w Ewangelie

Zdrowas Maryjo...

3. Mowit dalej: Z krolestwem Bozym dzieje sie
tak, jak gdyby kto$ nasienie wrzucit w
ziemie

Zdrowas Maryjo...

4. Czy spi, czy czuwa, we dnie i w nocy na-
sienie kietkuje i rosnie, on sam nie wie jak

Zdrowas Maryjo...

5. Mobwit jeszcze: Krolestwo Boze jest jak
ziarnko gorczycy; gdy sie je wsiewa w
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ziemig jest najmniejsze ze wszystkich
nasion na ziemi. Lecz wsiane, wyrasta
i staje sie wieksze od innych jarzyn
Zdrowa$ Maryjo...
6. W owym czasie przyszli niektorzy i do-
niesli Jezusowi o Galilejczykach, ktorych
krew Pitat zmieszat z krwig ich ofiar
Zdrowa$ Maryjo...
7. Czyz myslicie, ze ci Galilejczycy byli
wiekszymi grzesznikami niz inni, ze
to ucierpieli?
Zdrowa$ Maryjo...
8. Bynajmniej, powiadam wam; lecz jesli sig
nie nawrocicie, wszyscy podobnie zginiecie
Zdrowas Maryjo...
9. Albo myslicie, ze owych osiemnastu, na
ktérych zwalita sie wieza w Siloe i zabita
ich, byto wiekszymi winowajcami niz inni
Zdrowa$ Maryjo...
10. Bynajmniej, powiadam wam,; lecz jesli sie
nie nawracicie, wszyscy tak samo zginiecie
Zdrowas Maryjo...
Chwata QOjcu i Synowi...

IV. Przemienienie Jezusa
na Gorze Tabor
Ojcze nasz...
1. W jakies osiem dni po tych mowach Jezus
wziat z sobg Piotra, Jana i Jakuba,
aby sie modli¢
Zdrowa$ Maryjo...
2. Zaprowadzit ich samych osobno i wyszedt
na gore; gdy sie modlit, twarz Jego
zajasniata jak storice
Zdrowas Maryjo...
3. Tam przemienit sie¢ wobec nich; Jego
odzienie stato si¢ biate jak $wiatto
Zdrowa$ Maryjo...
4. A oto Apostotom ukazali sie Mojzesz i
Eliasz, ktdrzy rozmawiali z Jezusem
Zdrowas Maryjo...
5. Ukazali sie oni w chwale i mowili o odejsciu
Jezusa, ktérego miat dokona¢ w Jerozolimie
Zdrowa$ Maryjo...
6. Gdy Mojzesz i Eliasz odchodzili od Niego,
Piotr rzekt do Jezusa: Panie, dobrze,



ze tu jestesmy

Zdrowas Maryjo...

7. Gdy Piotr jeszcze mowit, zjawit si¢ obfok i
ostonit ich, zlekli sie, gdy tamci weszli
w obtok

Zdrowa$ Maryjo...

8. A z obtoku odezwat sie gtos: To jest moj
Syn umitowany, w ktorym mam
upodobanie, Jego stuchajcie

Zdrowa$ Maryjo...

9. Uczniowie styszac to, upadli na twarz i
bardzo sie zlekli. A Jezus zblizyt sie do
nich, dotknat ich i rzekt: Wstarcie, nie
lekajcie sie

Zdrowas$ Maryjo...

10. Gdy podniesli oczy, nikogo nie
widzieli, tylko samego Jezusa

Zdrowa$ Maryjo...
Chwata Qjcu i Synowi...

V. Ustanowienie Eucharystii

Ojcze nasz...

1. Nastat dzien Przasnikow, w ktorym Jezus
postat Piotra i Jana z poleceniem: ldZcie i
przygotujcie nam Pasche, bySmy mogli jg
spozy¢

Zdrowa$ Maryjo...

2. Cztowiek w miescie niosacy dzban wody,
znany Jezusowi i Apostotom, wskazat
dom i duzg sale na gérze ustang i gotowg

Zdrowas Maryjo...

3. Uczniowie przyszli do miasta, gdzie
znalezli tak, jak im Jezus powiedziat,
i przygotowali Pasche

Zdrowa$ Maryjo...

4. A gdy nadeszta pora, Pan zajat miejsce
u stotu i Apostotowie z Nim

Zdrowas Maryjo...

5. Wtedy rzekt do nich: Gorgco pragnatem
spozy¢ te Pasche z wami

Zdrowas Maryjo...

6. A gdy jedli, wzigt chleb, odmdwit
btogostawienstwo, potamat i dat im
mowigc: Bierzcie, to jest Ciato moje

Zdrowas Maryjo...

7. Nastepnie wziat kielich i, odmowiwszy
dziekczynienie, dat im, mowigc: Pijcie z
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niego wszyscy; bo to jest moja Krew
Przymierza, ktéra za wielu bedzie wylana
na odpuszczenie grzechow

Zdrowa$ Maryjo...

8. Zaprawde powiadam wam: Odtad nie

bede juz pit z owocu winnego krzewu
az do owego dnia, kiedy pi¢ go bede
nowy w krolestwie Bozym
Zdrowa$ Maryjo...

. Lecz oto reka mojego zdrajcy jest ze Mng,

na stole. Biada cztowiekowi, przez ktérego
Syn Cztowieczy bedzie wydany

Zdrowas Maryjo...
10. Po od$piewaniu hymnu wyszli w strone
Gory Oliwnej
Zdrowas Maryjo...
Chwata Qjcu i Synowi...

TAJEMNICE BOLESNE
(wtorek i pigtek)

1. Modlitwa w Ogroéjcu
Ojcze nasz...

. Wtedy przyszedt Jezus z uczniami do ogrodu

zwanego Getsemani, poczat sie sSmucic i
odczuwac trwoge
Zdrowa$ Maryjo...

. Wtedy rzekt do nich: Smutna jest moja dusza

az do Smierci. Zostancie tu i czuwajcie ze Mng
Zdrowas Maryjo...

. A sam oddalit sie od nich, upadt na kolana i

modlit sie
Zdrowa$ Maryjo...

. Ojcze, jesli chcesz, zabierz ode Mnie ten

kielich!Jednak nie moja wola, lecz Twoja
niech sie stanie!
Zdrowas Maryjo...

. Wtedy ukazat Mu sie Aniot z nieba i

umacniat Go
Zdrowa$ Maryjo...

. Pograzony w udrece jeszcze usilniej sie modlit

Zdrowas Maryjo...

. A Jego pot byt jak geste krople krwi

sgczace sie na ziemie
Zdrowas Maryjo...

. Potem przyszedt do uczniéw i zastat ich



Spigcych. Rzekt do Piotra: Tak, jedne;
godziny nie mogliscie czuwac ze Mng?

Zdrowas Maryjo...

9. Czuwaijcie i mddicie sie, abyscie nie
ulegli pokusie

Zdrowa$ Maryjo...

10. Duch wprawdzie ochoczy, ale ciato stabe

Zdrowas Maryjo...
Chwata QOjcu i Synowi...

I1. Biczowanie Pana Jezusa

Ojcze nasz...

1. Arcykaptani wraz ze starszymi i uczonymi
w PiSmie kazali Jezusa zwigzanego odpro-
wadzi¢ i wydali Go Pitatowi. Pitat zapytat
Go: Czy Ty jeste$ krélem zydowskim?

Zdrowa$ Maryjo...

2. Odpowiedziat Jezus: Krélestwo moje nie
jest z tego $wiata. Tak jestem krélem

Zdrowas$ Maryjo...

3. Ja sie na to narodzitem i na to przyszedtem
na $wiat, aby da¢ Swiadectwo Prawdzie.
Kazdy kto jest z prawdy stucha mojego
gtosu

Zdrowa$ Maryjo...

4. Rzekt do Niego Pitat: Coz to jest Prawda?
To powiedziawszy wyszedt powtornie do
Zydéw i rzekt do nich: Ja nie znajduje w
Nim zadnej winy

Zdrowa$ Maryjo...

5. Kaze Go wiec wychtostac i uwolnie.
Wowczas Pitat wzigt Jezusa i kazat
Go ubiczowac

Zdrowas Maryjo...

6. Wzgardzony i odepchniety przez ludzi,
maz bolesci, oswojony z cierpieniem

Zdrowas Maryjo...

7. Dreczono Go, lecz sam sig¢ dat gnebic,
nawet nie otworzyt ust swoich, jak
baranek na rzez prowadzony

Zdrowas Maryjo...

8. Lecz On byt przebity za nasze grzechy,
zdruzgotany za nasze winy

Zdrowas Maryjo...

9. Lecz On sie obarczyt naszym cierpieniem,
On dzwigat nasze bolesci

Zdrowas Maryjo...

10. Spadta Nan chtosta zbawienna dla nas,
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a w Jego ranach jest nasze zdrowie
Zdrowa$ Maryjo...
Chwafta QOjcu i Synowi...

II1. Cierniem ukoronowanie
Ojcze nasz...
1. Zotnierze zaprowadzili Jezusa do
Pretorium,rozebrali Go z szat i narzucili
na Niego ptaszcz szkartatny
Zdrowa$ Maryjo...
2. Uplottszy wieniec z ciernia wiozyli Mu na
gtowe, a do prawej reki dali Mu trzcine
Zdrowa$ Maryjo...
3. Potem przyklekali przed Nim i szydzili
z Niego mowigg: Witaj, Krolu Zydowski!
Zdrowas Maryjo...
4. Przy tym pluli na Niego, brali trzcine i bili
Go po gtowie
Zdrowa$ Maryjo...
5. Pitat wzigt wode i umyt rece wobec thumu
mdwigc: Nie jestem winny krwi tego
sprawiedliwego. To wasza rzecz
Zdrowas Maryjo...
6. Jezus wiec wyszedt na zewnatrz w koronie
cierniowej i pfaszczu purpurowym
Zdrowa$ Maryjo...

7. Pitat rzekt do nich: Oto krél wasz!
A oni krzyczeli: Precz! Precz! Ukrzyzuj Go!
Zdrowas Maryjo...
8. Co wiec ztego uczynit? Lecz oni jeszcze
gtosniej krzyczeli: ukrzyzuj
Zdrowa$ Maryjo...
9. Czyz krdla waszego mam ukrzyzowac?
Odpowiedzieli arcykaptani: Poza Cezarem
nie mamy kréla
Zdrowa$ Maryjo...
10. Wtedy Pitat chcac zadowoli¢ thum, kazat
Go ubiczowac i wydat na ukrzyzowanie
Zdrowas Maryjo...
Chwata Qjcu i Synowi...

IV. Dzwiganie krzyza
Ojcze nasz...

1. Jesli kto chce iS¢ za Mna, niech sie zaprze



samego siebie

Zdrowas Maryjo...

2. Niech co dnia bierze krzyz swdj i niech
Mnie nasladuje

Zdrowa$ Maryjo...

3. A On sam dzwigat krzyz. Wyprowadzili
Jezusa, aby Go ukrzyzowac

Zdrowas Maryjo...

4. Zatrzymali niejakiego Szymona z Cyreny i
witozyli na niego krzyz, aby go niost za
Jezusem

Zdrowa$ Maryjo...

5. Wezcie moje jarzmo za siebie i uczcie sie
ode Mnie

Zdrowas$ Maryjo...

6. Bo jestem cichy i pokorny sercem

Zdrowa$ Maryjo...

7. A znajdziecie ukojenie dla dusz waszych,
albowiem jarzmo moje jest stodkie,
a moje brzemie lekkie

Zdrowas$ Maryjo...

8. A szto za Nim mndstwo ludu, takze kobiet,
ktore zawodzity i ptakaty nad Nim

Zdrowa$ Maryjo...

9. Lecz Jezus zwrdcit sie do nich i rzekt: Corki
jerozolimskie, nie ptaczcie nade Mna, ptaczcie
raczej nad sobg i nad wtasnymi dzie¢mi

Zdrowas Maryjo...

10. Bo jesli z zielonym drzewem to czynig,
Oz stanie sig z suchym

Zdrowa$ Maryjo...
Chwata Qjcu i Synowi...

V. Ukrzyzowanie

Ojcze nasz...

1. Gdy przyszli na miejsce zwane ,Czaszkg’,
ukrzyzowali tam Jezusa

Zdrowas Maryjo...

2. Lecz Jezus mowit: ojcze przebacz im,
bo nie wiedzg co czynig,

Zdrowas Maryjo...

3. Jeden ze zloczyncow, ktdrych tam
powieszono rzekt: Jezu wspomnij na
mnie, gdy przyjdziesz do swego krolestwa

Zdrowas Maryjo...

4. Jezus mu odpowiedziat: Zaprawde
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powiadam ci — dzi§ ze Mng bedziesz
w raju
Zdrowa$ Maryjo...
5. A obok krzyza Jezusowego stata
Matka Jego i uczen, ktdrego mitowat
Zdrowa$ Maryjo...
6. Jezus rzekt do Matki: Niewiasto, oto syn Twdj;
nastepnie rzekt do ucznia: Oto Matka twoja
Zdrowa$ Maryjo...
7. | od tej godziny uczen wziat Jq do siebie
Zdrowa$ Maryjo...
8. Mrok ogarnat catg ziemie. Ziemia zadrzata
i skaty zaczety pekac, a oto zastona przy-
bytku rozdarta sie na dwoje z gory na dot
Zdrowas Maryjo...
9. Wtedy Jezus zawotat dono$nym gtosem:
Ojcze w Twoje rece powierzam ducha mojego
Zdrowa$ Maryjo...
10. | sktoniwszy glowe wyzionat ducha
Zdrowas Maryjo...
Chwata Qjcu i Synowi...

TAJEMNICE CHWALEBNE
(sroda i niedziela)

I. Zmartwychwstanie
Ojcze nasz...

1. Zaprawde, zaprawde powiadam wam, wy
bedziecie ptakac i zawodzi¢, ale smutek
wasz zamieni si¢ w rados¢

Zdrowas Maryjo...

2. Znowu jednak was zobacze i rozraduje sie
serce wasze, a radosci waszej nikt wam
nie zdota odebrac

Zdrowas Maryjo...

3. W pierwszy dzien tygodnia [niewiasty]
poszty skoro $wit do grobu niosac
przygotowane wonnosci

Zdrowas Maryjo...

4. A oto Aniot Panski zstapit z nieba,

podszedt, odsunat kamien i usiadt na nim
Zdrowas Maryjo...

5. Wiem, ze szukacie Jezusa ukrzyzowanego,

nie ma Go tu
Zdrowa$ Maryjo...
6. Zmartwychwstat, chodzcie, zobaczcie miejsce,



gdzie lezat

Zdrowas Maryjo...

7. Oto udaje sie do Galilei, tam Go ujrzycie

Zdrowa$ Maryjo...

8. One wyszly i uciekty od grobu z bojaznig
i wielkg radoscig,

Zdrowas Maryjo...

9. Ja jestem zmartwychwstaniem i zyciem. Kto
wierzy we Mnie, chocby i umart, zy¢ bedzie

Zdrowa$ Maryjo...

10. Kazdy, kto zyje i wierzy we Mnie,
nie umrze na wieki

Zdrowas$ Maryjo...
Chwata Qjcu i Synowi...

II. Wniebowstapienie

Ojcze nasz...

1. Potem [Jezus] wyprowadzit [uczniéw] ku
Betanii i podnidstszy rece btogostawit ich

Zdrowas$ Maryjo...

2. Jezus przemowit tymi stowami: Dana Mi
jest wszelka wtadza w niebie i na ziemi

Zdrowa$ Maryjo...

3. ldzcie wiec i nauczajcie wszystkie narody

Zdrowas Maryjo...

4. Udzielajgc im chrztu: W Imig QOjca, i Syna,
i Ducha Swigtego

Zdrowas Maryjo...

5. Uczcie je zachowywac wszystko, co wam
przykazatem

Zdrowa$ Maryjo...

6. Kto uwierzy i przyjmie chrzest, bedzie
zbawiony

Zdrowas Maryjo...

7. A kto nie uwierzy, bedzie potepiony

Zdrowas Maryjo...

8. A oto Ja jestem z wami przez wszystkie
dni, az do skonczenia $wiata

Zdrowas Maryjo...

9. Po tych stowach uni6st sie w ich obecnosci
w gore i obtok zabrat Go im sprzed oczu

Zdrowas Maryjo...

10. Pan Jezus zostat wziety do nieba i
zasiadt po prawicy Boga
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Zdrowa$ Maryjo...
Chwafta Ojcu i Synowi...

III. Zestanie Ducha

7

Swietego
Ojcze nasz...

1. Kiedy nadszedt wreszcie dzien
Piedziesiatnicy, znajdowali si¢ wszyscy
razem na tym samym miejscu

Zdrowa$ Maryjo...

2. Nagle dat sie styszec¢ z nieba szum jakby,
uderzenie gwattownego wichru i napetnit
caty dom, w ktérym przebywali

Zdrowas Maryjo...

3. Ukazaly sie im tez jezyki jakby z ognia,
ktore sie rozdzielity, i na kazdym z nich
spoczat jeden

Zdrowa$ Maryjo...

4. | wszyscy zostali napetnieni Duchem

Swietym i zaczeli glosié wielkie dzieta Boze
Zdrowas Maryjo...

5. Przebywali w Jerozolimie pobozni Zydzi

ze wszystkich narodéw pod storicem
Zdrowa$ Maryjo...

6. Wtedy stanat Piotr razem z Jedenastoma

i przemdwit do nich dono$nym gtosem
Zdrowas Maryjo...

7. Nawrdccie sie i niech kazdy z was ochrzci

sie, a wezmiecie w darze Ducha Swietego
Zdrowa$ Maryjo...

8. Ci wiec, ktorzy przyjeli nauke,
zostali ochrzczeni, i przytaczyt sie
owego dnia okofo trzech tysiecy dusz

Zdrowas Maryjo...

9. Poslij Ducha Swego, a zostang stworzone

i odnowisz oblicze ziemi
Zdrowa$ Maryjo...

10. Przybadz Duchu Swiety, napetnij serca
swoich wiernych i zapal w nich ogien
swojej mitoSci

Zdrowas Maryjo...
Chwafa Ojcu i Synowi...



IV. Wniebowziecie N.M.P.

Ojcze nasz...

. Powstan przyjacidtko ma, piekna ma i pdjdz

Zdrowa$ Maryjo...

. Bo oto minefa juz zima, deszcz ustat i
przeszedt

Zdrowas Maryjo...

. Ukaz mi swa twarz, daj mi ustysze¢ swoj
gtos, bo stodki jest gtos twoj i twarz petna
wdzieku

Zdrowa$ Maryjo...

. Potem Swigtynia Boga w niebie sig otwarta,
a nastapity btyskawice, gtosy, gromy,
trzesienie ziemi i wielki grad

Zdrowa$ Maryjo...

. Potem wielki znak sie ukazat na niebie,
niewiasta obleczona w stonce

Zdrowas$ Maryjo...

. | ksiezyc pod jej stopami, a na glowie
wieniec z gwiazd dwunastu

Zdrowas$ Maryjo...

. Cata petna chwaty wchodzi cora krolewska,
zZtotogtow jej odzieniem. W szacie
wzorzystej wioda jq do krola

Zdrowas Maryjo...

. Blogostawiona jestes coro przez Boga
Najwyzszego, spomiedzy wszystkich
niewiast na ziemi

Zdrowa$ Maryjo...

. Twoja ufno$¢ nie zatrze sie az na wieki w
sercach ludzkich wspominajacych moc
Boga

Zdrowas Maryjo...
10. Ty$ wywyzszeniem Jeruzalem! Ty$ chlubg

wielkg Izraela! Tys$ wielkg dumg naszego
narodu! Zdrowa$ Maryjo...

Chwata QOjcu i Synowi...
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V. Ukoronowanie N.M.P.
Ojcze nasz...
. Kimze jest ta, ktdra Swieci z wysoka jak
zorza, piekna jak ksiezyc jasniejaca,
jak stonce?
Zdrowa$ Maryjo...
. Jak tecza wspaniale btyszczaca w
chmurach, jak kwiat rozy na wiosne
Zdrowa$ Maryjo...
. Jak narcyz Saronu, lilia dolin
Zdrowa$ Maryjo...
. Tron mdj na stupie obtoku i juz nigdy
istnie¢ nie przestane
Zdrowas Maryjo...
Przyjdzcie do mnie wszyscy, ktorzy mnie
pragniecie, nasyccie sie moimi owocami
Zdrowa$ Maryjo...
. Jak szczep winny wypuscitam petne
krasy latoro$le, pamig¢ o mnie jest
stodsza nad midd
Zdrowas Maryjo...
. Wiec teraz synowie stuchajcie mnie,
przyjmijcie nauke i stancie sie¢ madrzy
Zdrowa$ Maryjo...
. Szczesliwi, co drég moich strzega,
by czuwac u progu mej bramy
Zdrowas Maryjo...
Bo kto mnie znajdzie, ten znajdzie zycie i
zyska faske u Pana
Zdrowa$ Maryjo...

10. Witaj Krélowo, Matko Mitosierdzia, chron

nas od wrogow i przyjmij w godzinie
Smierci
Zdrowas Maryjo...

Chwata Qjcu i Synowi...



MODLITEWNY DZIEN
CHRZESCITANINA

MODLITWA O DOBRY DZIEN

Dobry Boze! W ciszy budzacego sie dnia,
przez przyczyne Najswietszej Maryi
Panny, przychodze prosi¢ Cie o pokéj, o
madros¢ i moc. Chce dzisiaj spoglada¢ na
$wiat oczami petnymi mitosci. Pragne by¢
cierpliwy, wyrozumiaty, tagodny i roztropny.
Nie ulegajac sugestii pozoréw, chce
widzie¢ Twoje dzieci, a moich braci tak,
jak Ty je widzisz. Chce w kazdym
cztowieku dostrzegal tylko dobro. Zamknij
moje uszy, niech nie styszq obelgi. Strzez
mego jezyka przed wszelkim ztym stowem.
Obym  zywit  jedynie mysli, ktdre
btogostawia, Obym byt tak peten zyczliwosci
i tak radosny, zeby wszyscy, ktérzy sie do
mnie zbliza, wyczuwali Twoja obecnosc.
Amen.

MODLITWA PRZED UDANIEM

SIE DO PRACY

Panie Jezu, w facznosci z mitoscia Twoja i
mitodcia. moja do Twojej i naszej Matki
Maryi ide dzi$ do moich codziennych zajeé
i pragne je wykonywa¢ na Twoja chwate i
dla dobra moich bliznich oraz dla
ubogacenia wtasnej osobowosci. Btogostaw
memu trudowi. Jezu Chryste i Ty Matko
Maryjo, chcecie, abym zawsze byt czynny,
a pracujac na chleb codzienny,
réwnoczednie  doskonalit  siebie i
przyczyniat sie do rozwoju drugich. ,Beze
Mnie nic uczynic nie mozecie” (J 15,5).
Prosze Was, aby moje czynnosci
Jjednoczyty sie z Waszymi niezmierzonymi i
doskonatymi dziataniami jak krople wody,
wpadajace do rzeki. Amen.
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MODLITWA W ROZNYCH POTRZEBACH
Boze, ucieczko moja i mocy, Ojcze
najlepszy, wystuchaj mitosciwie prosbe, z
jaka do Ciebie sie zwracam i spraw, abym
otrzymat to, o co Cie z wiarqg i ufnoscia
prosze. Przez Chrystusa, Pana naszego.
Amen.

PODZIEKOWANIE

Za wszystko dobro z Bozej reki wziete, za
skarby wiary i pociechy $wiete. Za trudy,
prace i trudéw owoce, za chwile ciszy i
ludzkie niemoce. Za spokéj, walki i
zmaganie, zdrowie i choroby, za usmiech
szczedcia i za tzy zatoby.

MODLITWY RODZINY

MODLITWA MALZONKOW

Boze, w majestacie nieskonczony, ktéry
stworzyte§ nas na wyobrazenie swoje,
pomoz nam dostrzegal w sobie wzajemne
podobienstwo Twoje i szanowal siebie.
Mitosci niepojeta, ktory w Synu swoim
umitowate$ nas do konca, odnawiaj w nas
mito$¢, $lubowana przed Twoim ottarzem,
aby w nas nie gasta i nie stabta, abysmy,
mitujac sie wzajemnie, szukali Twojej woli
na kazdy dzien.

Xk kX kkxk

Boze nasz i Ojcze, dzien dzisiejszy
uwazamy za szczegélnie radosny i te
rado$¢  naszq  przynosimy Ci @z
wdziecznoscia w darze w facznosci z naszq
Paniq i Krdlowa z Jasnej Gory. Wielbimy
Twoja ojcowska opieke i mowimy z gtebi
serca: Niech bedzie uwielbione Imie
Twoje, Panie, bo$ Ty dobry, bo na wieki
mitosierdzie Twoje. Dziekujemy za taske
nawiedzenia naszego domu i naszej rodziny
przez Parafialny Obraz Matki Bozej



Jasnogorskiej. Nie umiemy policzyé
wszystkich dowodow Opatrznosci Twojej,
ktora czuwata nad hasza rodzing, chronita
nas od zla, pocieszata w smutku,
podfrzymywata naszq nadzieje, prowadzita
bezpiecznie przez trudnosci, pomagata
zwyciezaé przeszkody i wykonywaé Twoja
$wietq wole. Byly dni i zdarzenia, ktérych
hie umiemy wyttumaczyé sobie. Dopiero
kiedy$ w niebie zrozumiemy drogi Twojej|
madrosci, ojcowskiej dobroci, matczynego
oredownictwa i maryjnej opieki.
Dziekujemy Ci, Panie, za wszystko. Badz
nam nadal Bogiem Ojcem, ktérego chlebem
sie karmimy i ktdrego faska zyjemy. Amen.
* Xk Xk Xk kkk

Chryste Panie, Zbawco nasz bolejacy,
razem ze Swojg Matka Maryja, spojrzyj na
rodzine nasza, ktéra cierpi. Wspominamy
dzié Twoje stowa: Kto nie bierze krzyza i
nie nasladuje Mnie, nie jest Mnie godzien.
O Jezu, fatwiej nam to wypowiedziel niz
wykonaé. Ale ufamy mocno, ze Ty sam
pomozesz nam kroczy¢ droga krzyza.
Cierpienia nasze faczymy ze tzami Twojej
bolejacej Matki. Ofiarujemy je za rodziny
naszej parafii, za Kosciét Swiety, za dusze
w Czysécu cierpigce i dla naszego
udwiecenia.

MODLITWA OJCA RODZINY

Boze Ojcze nasz w niebie, dziekuje Ci za
faske, ze z Tobag, Boze, dziele imie i
godnos¢ ojca. Jak pozwolite$ mi mie udziat
w Twojej mocy, tak wspieraj minie taska z
wysoka, abym z poczuciem
odpowiedzialnosci wypetniat zadania stréza
zycia.
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MODLITWA MATKI

Matko Najswietsza, Maryjo, ciesze sie, ze
z Tobq dziele godno$¢ niewiasty i matzonki.
Upros u Pana naszego, Jezusa Chrystusa, o
btogostawiona miedzy niewiastami, $wietos¢
naszego matzenstwa. Wiem, ze mam wielkie
zadanie: przez uswiecenie osobiste
uszlachetni¢ tych, ktérzy ze mna zyja, Nie
chce zawie$¢ Bozego zaufania. Poméz mi,
Matko pieknej mitosci, mitowaé Boga nhade
wszystko, nhaucz modli¢ sie i obcowal z
Bogiem.

MODLITWA ZA RODZICOW

Twojej opiece polecam moich rodzicow:
tate i mame. Czuwaj nad nimi Opatrznoscia
swoja, Btogostaw ich prace, podtrzymuj ich
w petnym zdrowiu i dlugim zyciu. Matko
Boza Czestochowska, niech przez Twoje
posrednictwo, Twéj Syn, Jezus Chrystus
udziela im swojej faski, aby zawsze byli z
Nim zjednoczeni. Synu Bozy, Jezu
Chryste, pomnéz wiare mojego taty i mojej
mamy, aby ufnos$¢ w Tobie i mito$¢ ich serc
doznawaty prawdziwego Bozego pokoju.

MODLITWY W CHOROBIE

MODLITWA CHOREGO

Jezu, Synu Bozy i Synu Cztowieczy, Ty$
doswiadczyt, czym jest bél i cierpienie, Ty$
niést chorym ulge i zdrowie. I ja, dotkniety
choroba, zwracam oczy i serce do Ciebie.
Zmituj sie nade mna, zlagédz moje
cierpienie, udziel Swiatta, abym lepiej
zrozumiat sens bélow i choroby. Daj mi site
wytrwania i podtrzymuj moja nadzieje.
Matko Boza Jasnogérskal Skieruj mysli
moje ku wyzszym rzeczom i prawdzie
wiecznej, poméz mi zrozumiel wole Bozg,
aby zechciata mi zwrdcié sity i zdrowie.



PODZIEKOWANIE ZA UZYSKANE
ZDROWIE

Peften radosci przyjmuje do swego domu
znak Opatrznosci Bozej - Parafialny Obraz
Nawiedzenia Matki Bozej Jashogérskiej.
Czynie to, Panie Jezu, ze stowem
podziekowania i uwielbienia za
przywrdcone zdrowie. Wiele zawdzieczam
opiece pielegnujacym i lekarzom, jak i
dobrym rekom i sercom zyczliwych ludzi,
ale Ty, Boze, kierujesz wszystkim i Ty$
wszystkiego pierwszaq przyczyna. Twoja
wola sprawita, ze wrdcity mi sity, ze wracam
do rodziny i do pracy. Za fto wszystko
niech Imie Panskie bedzie uwielbione teraz
i na wieki wiekéw. Amen.

MODLITWA ZA CHOREGO

Boze, prosze Cie za naszego chorego....
Spéjrz na cierpienie jego ciata i duszy, i
okaz mu mitosierdzie. Spraw, by doznat
potegi Twojej dobroci i w zdrowiu i radosci
mogt wrdci¢ do normalnego zycia. Poki
jednak choruje, wzmocnij w nim gtebokaq
ufnos¢  wobec  Twoich  ojcowskich
zamierzen i poméz mu poddaé sie Twojej
woli. Dobra Matko i Krélowo z Jasnej Gory!
Dzi$ bfagamy i prosimy przyjmij nasze
wstawiennictwo za chorego.... i przed tron
Swego Syna Jezusa Chrystusa zanie$
wofanie o faske zdrowia - Matko Bozg,
uzdrowienie chorych - mddl sie za nami.

MODLITWY W OBLICZU
SMIERCI

.Kazdy, kto Zyje i wierzy we mnie, nie
umrze na wieki” (J 11,26). Rodzimy sie, aby
umrzeé, lecz umieramy, aby zyé. By¢
gotowym na Smieré, jest to najwieksza
madro$¢ zyciowa. Pomoca w zrozumieniu
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tej rzeczywistodci moga byé stowa
Chrystusa:,Ja jestem zmartwychwstaniem
i Zyciem. Kto we Mnie wierzy, chocby i
umart, Zy¢ bedzie. Kazdy, kto Zyje i wierzy
we Mnie, nie umrze na wieki” (J11,25-26).

MODLITWA O DOBRA SMIERE
Ukochany méj Panie, Jezu Chryste,
wspomnij na bdél i gorycz, ktérymi
rozdarte, przestato bi¢ Twe serce na
krzyzu. Spraw, niech w mojej ostatniej
godzinie, w chwili, gdy moje serce
zamilknie na zawsze, zachowam w duszy
doskonatq. mito$¢, prawdziwy zal, Zywa
wiare i nieztomng nadzieje w Twoje Jezu
mitosierdzie. ,,.S:W/'@fa Mary jo, Matko Boza,
mod/ sie za nami grzesznymi, teraz i w
godzine Smierci naszej. Amen”.

MODLITWA ZA KONAJACYCH
Najtaskawszy Jezu, mitujacy dusze nasze,
btagam Cie przez konanie Najswietszego
Serca Twego i przez cierpienia Matki
Twojej Niepokalanej, obmyj we Krwi
Swojej grzesznikéw catego Swiata, ktorzy
teraz konaja i dzi§ jeszcze umrzeé maja,
Konajace Serce Jezusa, zlituj sie nad
konajacymi! Ktorys za nas cierpiat rany,
Jezu Chryste, zmituj sie nad nami. I Ty
ktéra$ wspdtcierpiata, Matko Bolesna,
wstawiaj sie za nami.

MODLITWA ZA ZMARLYCH

Panie Jezu Chrystel W zjednoczeniu z
meka Twoja ofiaruje przez rece Bolesnej
Matki Twojej wszystkie moje modlitwy,
prace, cierpienia i dobre uczynki za dusze
zmartych... Boze, ktéry zawsze litujesz sie
i przebaczasz, okaz mitosierdzie duszom
stug i stuzebnic swoich i odpus¢ im
wszystkie grzechy, aby po wyzwoleniu z
wiezow doczesnosci mogli przejs¢ do zycia
wiecznego. Amen.



MODLITWY WIECZORNE

Znak Krzyza éwiq“rego...
.0jcze nasz..."
.Zdrowas Maryjo..."
.Wierze w Boga..."

.Pod Twoja obrone..."
“Aniot Panski..."

DZIEKCZYNIENIE ZA MINIONY
DZIEN

Panie Boze Wszechmogacy, wierze mocno,
Ze jeste$ obecny tu i na kazdym miejscu.
Uwielbiam Cie i dzieki Ci skfadam za
wszystkie dobrodziejstwa, zwlaszcza w
dniu dzisiejszym otrzymane. Dziekuje
Panu, bo jest dobry i na wieki mitosierdzie
Jego (Ps 118).

Boze, Swiattosci duszy mojej. Wiem, ze
bez Twojej pomocy nic uczyni¢ hie moge.
Oswieé méj rozum i wspoméz moja pamied,
bym poznat grzechy i niewiernosci dnia
dzisiejszego... (chwila ciszy na rachunek
sumienia).

Boze méj z catej duszy zatuje za wszystkie
grzechy, ktérymi obrazitem Ciebie, Dobro
Najwyzsze i Ojca mego hajlepszego.
Szczerze postanawiam z pomoca Twojej
faski zycie swe poprawi¢ i bardziej
skutecznie pracowaé nad soba,

WSPOMNIENIE O ZMARLYCH

Boze, Stworco i Odkupicielu wszystkich
wiernych, udziel duszom zmartych stug i
stuzebnic Twoich odpuszczenia wszystkich
grzechow; niech przez pobozne modlitwy
nasze dostapi9a mitosierdzia, ktdérego
zawsze pragnety. Ktéry zyjesz i krélujesz
na wieki wiekow. Amen.

Wieczny odpoczynek racz im daé Panie, a
$wiatto$¢ wiekuista niechaj im Swieci.
Niech odpoczywaja w pokoju. Amen.
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PROSBA O BOZA OPIEKE

Prosimy Cie Panie, nawiedZ ten dom i oddal
od niego wszystkie zasadzki nieprzyjaciot.
Aniotowie Twoi niech w nim mieszkajq i
niech nas strzega w pokoju, a
btogostawienstwo Twoje niech bedzie
zawsze z nami. Przez Chrystusa, Pana
naszego. Amen. Niech Pan Wszechmogacy i
Mifosierny Ojciec, Syn i Duch Swiety
btogostawi i strzeze nas. Amen.

MODLITWA W BEZSENNEJ NOCY
Swiat wokét mnie jest wymarly, wszystko
lezy w gtebokim sSnie - ale Ty trwasz przy
mnie. Ty, Boze zywy, wszedzie obecny,
patrzysz na mnie i teraz w martwej ciszy
tej nocy, widzisz moja niedola, styszysz
moja skarge. Czekam z oddaniem na Twoja
pomoc.

Jezeli dobrodziejstwo snu nie jest teraz
moim udziatem, pociesza mnie dobroé
Twoja, ktéra odnawiasz wobec mnie
kazdego dnia. Przygotowate$ juz dla mnie
ochtode po trudzie zycia, rado$é¢ po
cierpieniu. Skonczy sie kiedy$ moja udreka
i bede ogladat Ciebie w krainie zyjacych. A
choébym kroczyt ciemna doling $mierci, nie
bede sie lekat, bo Ty jestes ze mna. Jakim
btogostawienstwem jest dla mnie teraz
wiara w Twoje stowa. Kiedy sie skonczq dla
mnie wszystkie sprawy tego $wiata,
wszystkie radosci  ziemskie, odejda
wszyscy przyjaciele. Zostaniesz tylko Ty,
Boze. Tobie chce zaufal, Ciebie kochal. Ty
badZz mi i pozostah jedynym, najwyzszym
dobrem.

Te noc chce wykorzystaé, aby gtebiej
wejS¢ w siebie, by ustyszeé, co méwisz do
mnie przez gfos mego sumienia, przez
Twoje stowa i Ducha Twojego. W
samotnosci tej nocy chce przed Toba,
ktéry mnie styszysz, postanowié co jest ku



memu zbawieniu. Obym przynajmniej u
kresu mego zycia stat sie tym, czym juz
dawno powinienem by¢é - postusznym
dzieckiem Twoim. Boze Ojcze, poméz mi,
hiech sie nim stane. Amen.

MODLITWA DO SWIETYCH ANIOtOW
STROZOW

Boze, ktéry§ nam na  drodze
hiebezpiecznej zycia tego Aniotéw Twoich
na obroncéw i przewodnikow przeznaczyé
raczyt, daj, prosimy, abydmy ich
natchnieniom bedac zawsze powolnymi, z
drogi wiodacej do wiecznej szczesliwosci
hie zbtadzili i od wszelkich
hiebezpieczefnstw ochronieni byli. Przez
Chrystusa Pana naszego. Amen.

MODLITWA DO SWIETEGO ANIOLA
STROZA

Mity Panu Bogu Aniele, ktéry mnie, w
$wietq opieke oddanego, od poczatku zycia
mego bronisz, oswiecasz i prowadzisz, ja
Ciebie jako Patrona mego czcze i kocham;
Twej opiece caty sie oddaje i pokornie
prosze, by$ mnie niewdziecznego i przeciw
natchnieniom Twoim wykraczajacego, nie
opuszczat, lecz bys mnie btadzacego
taskawie poprawit, nieumiejetnego nauczat,
upadajacego  podtrzymat,  strapionego
cieszyt, w niebezpieczenstwach
zostajacego ratowat, az mnie do wiecznej
szczesliwosci doprowadzisz. Amen.

MODLITWA ZA WSTAWIENNICTWEM
StUGT BOZEGO JANA PAWLA II

Boze w Tréjcy Przenajswietszej,
dziekujemy Ci za to, ze date$ Kosciotowi
Papieza Jana Pawta IT, w ktérym zajasniata
Twoja ojcowska dobro¢, chwata krzyza
Chrystusa i piekno Ducha mitosci. On,
zawierzajac catkowicie Twojemu
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mitosierdziu i matczynemu wstawiennictwu
Maryi, ukazat nam zywy obraz Jezusa
Chrystusa Dobrego Pasterza, wskazujac

Swieto$¢, ktora jest miaraq  zycia
chrzescijanskiego, jako droge dla
osiagniecia wiecznego zjednoczenia z

Toba, Udziel nam, za jego przyczyna taski,
o ktérq prosimy z nadzieja, ze Twéj Stuga
Papiez Jan Pawet II, zostanie rychto
wtaczony w poczet Twoich Swietych. Amen.

KORONKA DO
MItOSIERDZIA BOZEGO

(Do odmawiania na czqstce rozarica)

Na poczatku:
Znak Krzyza...
Ojcze nasz...
Zdrowas Maryjo...
Wierze w Boga...

Na duzych paciorkach (1 raz):
Ojcze Przedwieczny, ofiaruje Ci Ciato i
Krew, Dusze i Bdstwo najmilszego Syna
Twojego, a Pana naszego Jezusa
Chrystusa, na przebtaganie za grzechy
nasze i catego $wiata.

Na matych paciorkach (10 razy):
Dla Jego bolesnej Meki, miej mitosierdzie
dla nas i catego $wiata.

Na zakoriczenie (3 razy):
éwiQTy Boze, éwiq‘ry Mocny, éwie‘ry
Niesmiertelny, zmituj sie nad nami i nad
catym Swiatem.
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INFORMACIJE O NASZEJ PARAFII

Rzymskokatolicka Parafia pod wezwaniem
Swietego Jakuba Wiekszego Apostofa
20-388 LUBLIN 6; ul. Gtuska 145; tel. (0-81) 75 18 617

Msze swiete:

Niedziele:
o 8%, 9% 113 18% (17% czas zimowy)
Dni zwykle:
] o 7°%i18% (17% czas zimowy)
Swieta koscielne:
o 9%°(10%) i 18% (17 czas zimowy)

Nabozenstwa roku liturgicznego:

Roraty

e W niedziele Adwentu — 6%
Droga Krzyzowa

o W pigtki Wielkiego Postu — 16 (17°° czas letni)
Gorzkie Zale

e W niedziele Wielkiego Postu — po Sumie
Nabozenstwo majowe

e codziennie po Mszy $w. wieczorowej
Nabozenstwo pazdziernikowe

e codziennie — 17°° (16> czas zimowy)
Wypominki

e w dni zwykfe listopada po Mszy éw. sprawowanej o 17%

Adres strony internetowej:
e http//www.kuria.lublin.pl/parafie/lublin-sw_jakuba/

Parafialne odpusty:

Ku czci Swietego Jakuba Wiekszego Apostota
e niedziela po 25 lipca

Ku czci Swietych Aniotéw Strézow
e niedziela po 2 pazdziernika
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DARY DUCHOWE
Z NAWIEDZENIA PARAFIALNEGO OBRAZU
MATKI BOZEJ CZESTOCHOWSKIE]

(Propozycje)

e Czytanie i rozwazanie Pisma Swigtego indywidualnie i w rodzinie;

o Postanowienia modlitewne (Rdzaniec, Koronka do Mitosierdzia Bozego i inne
modlitwy odmawiane indywidualnie lub z catg rodzing);

o Postanowienia formacyjne (zycie sakramentalne, I-e piatki, |- soboty, rekolekcje,
pielgrzymki i in.);

o Przyrzeczenia abstynenckie (od alkoholu, nikotyny, narkotykdw, gier
komputerowych, hazardowych, niemoralnych filméw, programéw i czsopism);

e Praca nad relacjami w rodzinie, pracy, szkole, sasiedztwie (np. zgoda i
pojednanie);

e Uczynki mitosierdzia chrzescijariskiego (np. pomoc potrzebujacym, krucjata
duchowej adopcji dziecka poczetego);

o Dbatos¢ o spiew w koSciele i angazowanie sie w liturgie Mszy $w. w najblizszg
niedziele na Sumie o godz. 1139

o Udziat w okresowych nabozenstwach np. pazdziernikowy rézaniec, majowki,
nabozenstwa Wielkiego Postu;

o Rzeczywista odpowiedzialnos¢ za materialne potrzeby wspolnoty parafialnej;
o Dbatos¢ o sprawy Ojczyzny (przekaz tradycji, kultury narodowej i religijnej);
o Czytanie katolickich ksigzek, prasy religijnej;

e Przynalezno$¢ do wspolnot parafialnych (np. kétka rézancowe, schola, dziatalno$¢
charytatywna, legion Maryi, stuzba oftarz, apostolstwo dobrej Smierci, chor
koScielny, krag oazy rodzin, stowarzyszenie rodzin katolickich);

¢ Inne postanowienia wiasne.

(Napisany na kartce dar serca, podpisany imieniem i iloscig lat — zobacz str. 13— mozna
ztozy¢ w koSciele do puszki stojgcej na bocznym oftarzu Matki Bozej Rdzancowe))



